
The Active and Healthy Ageing 
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Aktivno in zdravo staranje v Sloveniji –
AHA.SI
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Predstavitev projekta AHA.SI
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The Active and Healthy Ageing 
in Slovenia has received funding 
from the European Union.

AHA.SI – trajanje in financiranje
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The Active and Healthy Ageing 
in Slovenia has received funding 
from the European Union.

Namen projekta
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The Active and Healthy Ageing 
in Slovenia has received funding 
from the European Union.

PODALJŠANO ZAPOSLOVANJE IN 
ODLO�ENO UPOKOJEVANJE

Inštitut za ekonomska raziskovanja
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The Active and Healthy Ageing 
in Slovenia has received funding 
from the European Union.

DEMOGRAFIJA – Gibanje števila prebivalstva
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CILJI
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Nacionalni inštitut za javno zdravje
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Namen ukrepa
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Podpora dr�ave in delodajalca za boljšo kvaliteto �ivljenja bodo � ih upokojencev

s postopno zakonsko uvedbo obveznega izvajanja pred upokojitvenih aktivnosti

za vse delavce v Sloveniji (zaposlene kot nezaposlene), (kot pravico iz dela,) v

obdobju 3 – 5 let pred upokojitvijo:

1. Opolnomo� iti delavce za aktivno vklju� enost v dru�bi v obdobju staranja;

2. podaljšati pri� akovana leta zdravega �ivljenja in

3. zmanjšati breme bolezni in stroške dolgotrajne oskrbe.

Prioriteta:
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Preventiva padcev
Strateške preventivne pristojnosti

Inštitut Emonicum, sodeluje ZDUS 
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Skupnost socialnih zavodov Slovenije, Inštitut za s ocialno varstvo, ZDUS
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Zveza društev upokojencev Slovenije
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The Active and Healthy Ageing 
in Slovenia has received funding 
from the European Union.
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Nacionalni inštitut za javno zdravje
v sodelovanju s partnerji v projektu
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PO odmoru sledi sklop 
VPRAŠANJA IN ODGOVORI


